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Fejring i Heimdal 

I Heimdal bliver alle børn fejret på deres fødselsdag med sang og flag på stuerne sammen med vennerne. 

Du må gerne give en lille ting med, som dit barn kan dele ud, men det er hverken et krav eller en 

forventning.  

Der er ikke sukkerpolitik for dagtilbud i Ringsted kommune, men Heimdal har besluttet at der i vuggestuen, 

ikke må deles kage, slik eller lignende ud. Tag gerne en snak med stuepersonalet, hvis du søger inspiration.  

I børnehaven er der i perioder mange fødselsdage, så det vil være fint at tænke i sunde alternativer og at 

begrænse uddelingen til en enkelt ting.   

Vi forældre deltager ikke i fejringen på stuen.  
 
 

Børnefødselsdage  

I Heimdal tager stuen med personale ikke hjem til fødselsdagsfejringer. Du må gerne hente stuen hjem til 

fejring efter aftale med de øvrige forældre og personalet. Forældre skal hente børnene hjemme hos dig 

efter fejringen.  

Vi har enkelte regler for fødselsdage. Når du inviterer til dit barns fødselsdag ved at hænge invitationer op i 

garderoben, skal alle inviteres med, dvs. alle pigerne på stuen eller alle drengene. Du må selvfølgelig også 

gerne inviterer hele stuen. 

Inviterer du en lille gruppe børn uden om Heimdal, skal snakken om fejringen også ske uden for Heimdal.  

Det at komme til fødselsdag, er en del af at være i et børnefællesskab. Ingen børn må føle sig udenfor, ved 

aldrig at blive inviteret med til fødselsdage.    

Vi synes, at gaven til børnefødselsdage ikke skal koste mere end 30 kr. og må meget gerne være genbrug.  

Læs mere i ’Principper om gaver’. 


